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EL NOU PLA MUNICIPAL PER LA PREVENCIO DE LES ADDICCIONS INTRODUEIX
ADICCIONS COMPORTAMENTALS NO LLIGADES AL CONSUM DE SUBSTANCIES,
COM LES TRIC

En el Ple de maig es va aprovar inicialment el PEMPA que tindra una vigéncia de
2022 a 2025

L'Ajuntament de Calvia compta ja amb el nou Pla municipal per la prevencié de les
addiccions (PEMPA), que es va aprovar inicialment en el Ple del mes de maig i que tindra
una vigéncia de 2022 a 2025.

El nou PEMPA introdueix un aspecte nou respecte dels plans anteriors i és que, per
primera vegada, es parla d'addiccions en comptes de parlar només de
drogodependéncies, responent aixi a les necessitats actuals de la ciutadania, ja que
incorpora la prevencié de les addiccions que tenen el seu origen en la utilitzacio de les
xarxes i les anomenades TRIC, les Tecnologies de la Relacié, la Informacié i la
Comunicacio.

El desenvolupament del nou PEMPA gira en torn de 6 aspectes:

Impulsar la realitzacid d'activitats preventives que afavoreixin els canvis d'actitud
encaminades a modificar conductes d'Us problematic i d'abus de drogues, aixi com
reforcar comportaments que afavoreixin habits de vida saludable.

Promoure una consciéncia social sobre els riscos i danys provocats per les drogues i les
addiccions, augmentar la percepcio del perill associat al consum de substancies i a
determinades conductes addictives com el joc, les tecnologies de la relacio, la informacio i
la comunicacio, i comptar amb la participacio ciutadana per assolir aquest proposit.

Reduir la preséncia en l'entorn social i comunitari de la promocié del consum de les
drogues i d'altres conductes susceptibles de crear addiccio.

Desenvolupar habilitats i capacitats personals que redueixin la vulnerabilitat front els
consums de substancies addictives i altres conductes que poden provocar addicid.

Promoure conductes i habits de vida saludable i I'is d'Internet com alternatives d'oci
sanes, incompatibles amb l'abus de substancies i altres conductes addictives.

Afavorir una intervencio integral en I'ambit de les addiccions mitjancant la coordinacio
entre les diferents xarxes de serveis i entitats ciutadanes.

La vigéncia del PEMPA és de 4 anys, en linia amb 'Estratégia Nacional sobre addiccions
2017-2024 del Plan Nacional de Drogas, amb els mateixos objectius d'avangar cap a una
societat més saludable i informada i una societat més segura.
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EL NUEVO PLAN MUNICIPAL PARA LA PREVENCION DE LAS ADICCIONES
INTRODUCE ADICCIONES COMPORTAMENTALES NO LIGADAS AL CONSUMO DE
SUSTANCIAS, COMO LAS TRIC

En el Pleno de mayo se aprobé inicialmente el PEMPA que tendra una vigencia de
2022 a 2025

El Ajuntament de Calvia cuenta ya con el nuevo Plan municipal para la prevencion de las
adicciones (PEMPA), que se aprobd inicialmente en el Pleno del mes de mayo y que
tendra una vigencia de 2022 a 2025.

El nuevo PEMPA introduce un aspecto novedoso respecto a los planes anteriores y es
que, por primera vez, se habla de adicciones en vez de hablar sélo de
drogodependencias, respondiendo asi a las necesidades actuales de la ciudadania, ya
que incorpora la prevencién de las adicciones que tienen su origen en la utilizacion de las
redes y las denominadas TRIC, las Tecnologias de la Relacion, la Informacion y la
Comunicacion.

El desarrollo del nuevo PEMPA gira en torno a 6 aspectos:

Impulsar la realizacién de actividades preventivas que favorezcan los cambios de actitud
encaminadas a modificar conductas de uso problematico y abuso de drogas, asi como
reforzar comportamientos que favorezcan habitos de vida saludable.

Promover una conciencia social sobre los riesgos y dafios provocados por las drogas y
las adicciones, aumentar la percepcion del peligro asociado al consumo de sustancias y
determinadas conductas adictivas como el juego, las tecnologias de la relacion, la
informacion y la comunicacion, y contar con la participacién ciudadana para lograr ese
proposito.

Reducir la presencia en el entorno social y comunitario de la promocion del consumo de
las drogas y de otras conductas susceptibles de crear adiccion.

Desarrollar habilidades y capacidades personales que reduzcan la vulnerabilidad frente a
los consumos de sustancias adictivas y otras conductas que pueden provocar adicion.

Promover conductas y habitos de vida saludable y el uso de Internet como alternativas de
ocCio sanas, incompatibles con el abuso de sustancias y otras conductas adictivas.

Favorecer una intervencion integral en el ambito de las adicciones mediante la
coordinacién entre las distintas redes de servicios y entidades ciudadanas.

La vigencia de PEMPA es de 4 aios, en linea con la Estrategia Nacional sobre adicciones
2017-2024 del Plan Nacional de Drogas, con los mismos objetivos de avanzar hacia una
sociedad mas saludable e informada y una sociedad mas segura.
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